
PLANNING ANIMATIONS 
SEMAINE DU 12 OCTOBRE  AU 16 OCTOBRE  2026

10h30

Atelier tricot’âge
avec Laurence

Espace Arc-en-ciel

10h45
En forme avec Maxime

UVP

14h30
Chorale 

avec Francine

Espace Arc-en-ciel et UVP

15h
Dominos 

UVP

JEUDI 15 OCTOBRE

10h30

Loto 
avec Stéfhania

12h
Gazette familéo
avec Laurence

14h30

On chante avec
Laurence

Les années Yé-Yé
Espace Arc-en-ciel

VENDREDI 16 OCTOBRE 

10h30
Mandalas 

avec Stéfhania
Espace Arc-en-ciel

14h30
Faisons connaissance

Clatsh café 
Venez rencontrer 
Tesnime et Maria

nos nouvelles services
civiques 

Espace Arc-en-ciel

17h
Faisons connaissance 
avec Tesnime et Maria

Nouvelles services
civiques

UVP

10h30
Atelier créatif d’automne

avec Laurence
Espace Arc-en-ciel

14h30 
On bouge avec Maxime

Espace Arc-en-ciel

16h
Loto  Laurence 

UVP

10h30
Dévérouill’âge

articulaire
avec Laurence

Espace Arc-en-ciel

10h30
On papote avec 

Charlotte 
UVP

14h30

Dictée avec 
Karine 

Espace Arc-en-ciel

17h
Mandalas d’automne

UVP

MARDI  13 OCTOBRELUNDI 12 OCTOBRE MERCREDI  14 OCTOBRE
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